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Inledning

Svensk naturturism dr en bransch med en fantastisk potential att vara hallbar och regenerativ. Sverige
som besdksmal okar i popularitet for bade inhemska och utlandska besokare. Flera globala trender
pekar pé att utvecklingen kommer att fortsitta. Utmaningarna dr ménga, men det &r ocksa
mojligheterna. Redan idag &r naturupplevelser den viktigaste reseanledningen bade for besokare fran
andra lédnder och for de som bor i Sverige. Hér finns forutséttningar att skapa levande samhéllen med
savil nya arbetstillfdllen som att kompetensutveckla individer som redan arbetar i branschen.

Som land ska Sverige upplevas som tillgéngligt, vackert och hallbart. Férvéantningarna pa vad svensk
naturturism ska kunna medfo6ra ar stora bl.a. exportintikter, ett mer hallbart nyttjande av vara
naturresurser och som en vig till en blomstrande landsbygd.

Det ér viktigt att inledningsvis klargora att naturturism é&r alla resor som sker med naturupplevelse som
drivkraft och som innebér forflyttad konsumtion, alltsa att besdkaren betalar for en eller flera
turismtjénster. Ett naturturismforetag kan bedriva allt frén naturnira boende och paketerande
naturupplevelser till guidade turer pa land, snd, fjill, vatten, till fots, pa skidor, pa cykel, med hund
osv. Matupplevelser utomhus, utbildning i naturen, samisk turism, fisketurism, jaktturism &r ytterligare
exempel pa naturturism. Branschen dr méangfacetterad och bestar av en mangfald av olika
entreprendrer, Sméd som stora.

Naturturismens virde

Sa som slas fast i Naturturismforetagens Strategiplan 2030 ska foreningen verka for att skapa
langsiktigt héllbara villkor for fler jobb i hela landet, béttre forutséttningar for naturturismforetagande,
lokal utveckling, starkare naturskydd och béttre naturupplevelser for fler besdkare. Det vinner bade
néringsliv, natur och samhille pé.

Naturturismforetag

- ger naturen ett 0kat bestdende, ekonomiskt vérde. Vi forddlar utan att forbruka.

- bidrar till en hallbar utveckling av Sverige. Vi dr motor och drivkraft for hela landets vélférd
genom skapandet av nya grona jobb och foretag som bidrar till lokal tillvéxt, integration, 6kad
jamstilldhet samt omfattande nationella exportintékter.

- sprider kunskap, agerar rddgivare och ar sakkunnig talesperson och foretradare for branschen.

- underléttar for gésten att gora ett hallbart val av naturupplevelser samt ett bidrag till en hallbar
framtid genom kvalitetsmérkningen Nature’s Best.

Principprogrammets framtagande och syfte

For att den svenska naturturismen ska né sin fulla potential har Naturturismforetagen tagit fram detta
principprogram. Det har arbetats fram i samrdd med foreningens medlemmar vid flera digitala och
fysiska workshops under 2024.

Syftet med att ta fram ett principprogram &r flera, t.ex. att vi som branschforening behover ett
medlemsforankrat styrande dokument som fastslar vilken utveckling foreningen onskar for svensk
natur- och ekoturism och for att potentiella medlemmar och méjliga samarbetspartners ska fa en tydlig
bild av “vad vi star for”. Principprogrammet ska fungera som en vigledande kompass for foreningen i
vart paverkansarbete.

Programmet &r vigledande for Naturturismforetagen och visar inte exakt vad foreningen tycker i alla
fridgor men lyfter fram vara mélbilder och ett antal viktiga forflyttningar som kréavs for att n
malbilden. Utdver principprogrammet dr Nationell naturturismstrategi (framtagen tillsammans med
Visita och Svensk Turism) samt foreningens strategidokument Strategiplan 2030 centrala dokument
for foreningens paverkansarbete och verksamhetsutveckling.

Naturturismforetagens principprogram antogs vid drsmétet 2025.
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Om oss

Branschorganisationen Naturturismforetagen organiserar foretag inom svensk naturturism. Vi arbetar
med att bygga upp en kunskapsbas for svensk naturturism. Naturturismforetagen arbetar ocksé med att
utveckla och forankra en metod for systematiskt héllbarhetsarbete inom naturturism, och ansvarar for
mérkningen Nature’s Best — landets enda kvalitetsméirkning av ekoturism. Naturturismforetagen &r en
renodlad branschorganisation och samverkar ofta med Naturvardsverket, Jordbruksverket,
Tillvaxtverket m.fl. Féreningen ar en remissinstans for frigor som ror landskapsutnyttjande och
naturturism.

Naturturismforetagen dr en partipolitiskt oberoende, ideell forening vars syfte ar att frimja ekoturism.
Vi hiarstammar frén Ekoturismforeningen och sedan 2017 har féreningen utvecklat sig till en
branschorganisation som stddjer och forenklar for foretag inom naturturism. Naturturismforetagen ér
en medlemsstyrd organisation som systematiskt utvecklas for att mota foretagens och branschens
behov.



Definitioner
Detta dr de definitioner som Naturturismforetagen utgar ifran, i detta principprogram och i var
verksamhet.

Naturturism

Naturturism ér forflyttad konsumtion i form av aktiviteter, boende, méltider och andra turismtjanster
dér sjdlva naturupplevelsen &r i centrum. (Definition enligt Nationell naturturismstrategi)

Ekoturism

Ekoturism dr ansvarsfull turism med larande upplevelser och platsens natur och kultur i fokus och ett
resande som bidrar till skyddet av naturmiljoer och till lokalbefolkningens vélbefinnande. (Definition
fritt 6versatt enligt The International Eco Tourism Society)

All ekoturism &r naturturism, men all naturturism &r inte ekoturism.

Hallbar turism

Turism som fullt ut beaktar sina nuvarande och framtida ekonomiska, sociala och miljomassiga
effekter, och som ser till behoven hos besokare, turismindustrin, miljon och lokalsamhillet. (Definition
enligt FN:s Virldsturismorganisation UNWTO)

Regenerativ turism

Regenerativ turism dr En form av transformativ turism som har positiva effekter pa4 den omgivande
vérlden; pa kultur, miljo, manniskor och samhille. (Definition av Sveriges Lantbruksuniversitet)

Friluftsliv
Friluftsliv ar vistelse utomhus i natur- och kulturlandskap for vilbefinnande och naturupplevelse utan
krav pé tavling. (Definition enligt Svensk Friluftsliv)

Friluftsliv kan goras pa egen hand eller gemensamt i en friluftslivsorganisation. Friluftsliv &r ofta
gratis eller till laga kostnader.



Viéra naturturismpolitiska utgdngspunkter

Naturen som forutséttning

Naturen dr en av Sveriges frimsta reseanledningar, bade for besdkare fran andra linder och for de som
bor i Sverige. Detta innebér en stor potential att ta vara pd men stiller ocksa hoga krav pa
sambhéllsplanering.

Besoksnéringen i Sverige véxer, bade i titorter och pé landsbygd, ofta tack vare naturturism. Det &r ett
tungt skal till att regering, myndigheter och branschexperter pekar ut naturturismen som en av
landsbygdens framtidsniringar. Naturturismen dr en platsbunden niring dar forddlade upplevelser av
skog, fjall, skérgard, vattendrag och andra miljoer dr motivet for resan.

Naturturismforetagens mdlbild:

Naturen ar var gemensamma forutséttning, den virnar vi och delar med andra. En balanserad och vil
utvecklad naturturism &r regenerativ for platsen och bidrar till ett starkare skydd av naturen och
allemansritten. I skyddad natur som nationalparker och naturreservat, ekoparker och biosfaromraden
samsas naturturism med andra verksamheter och det finns ett gott samarbete med berérda markégare.
Naturturismen ar en del av mangbruket, dir olika verksamheter utvecklar, kombinerar och foradlar
ravaror, resurser och tjanster. Det mojliggor att naturen kan brukas pa ett hallbart och mangfacetterat
satt.

Naturturismforetagen anser att foljande forflyttningar dr centrala:
e Mer natur skyddas i form av naturreservat och nationalparker. Skyddad natur har foreskrifter
som frimjar naturturism
e Skog och annan natur méngbrukas. Naturturism dr, och ses som, en tillgang for en hallbar
natur
e Naturen som reseanledning tar tydlig plats i samhéllsplanering for att stotta en vixande
regenerativ och hallbar turism i den svenska naturen

Dessutom anser vi att:

e Det ska finnas en nationell besdksnéringsstrategi som beaktar naturturismens behov och
utvecklingspotential

e En rik natur och hog biologisk mangfald ska gynnas. Markanvéndning i form av jord- och
skogsbruk ska ta hinsyn till naturturism pa platsen

e Naturen ska bevaras, infrastrukturplaneringen ska ske pa ett sitt som inte begransar nutida
eller framtida naturturism.

e Staten ska sikerstilla en finansiering av skyddad natur sé att natur- och upplevelsevérdena
bestar.

e Kuvalitetssékrade guider och kvalitetssdkrade foretag ska anvéndas i storre utstrackning av
offentliga aktorer



Ansvarsfullt foretagande

Den naturbaserade turismen i Sverige omfattar tusentals aktivitets- och guideforetag, naturnéra
boenden och restauranger mm. Naturturismbranschen bestar till stor del av sméskaliga enpersons- och
familjeforetag men ocksa av storre foretag och koncerner som alla bidrar till sysselsittning 6ver hela
landet. Det dr en sjdlvklarhet att &ven naturturism som foreteelse generellt méste utvecklas for att sékra
en hallbar och regenerativ turism

Naturturism och friluftsliv &r olika saker men ofta blandas begreppen ihop vilket gor att bade stod och
begransningar kan slé snett. Detta dr begransande for naturturismens utveckling och gor att negativa
konsekvenser av ohallbart friluftsliv eller ohéllbar naturturism idag inte hanteras pa ett effektivt eller
korrekt sétt.

Utveckling av svensk naturturism sker i en for manga komplex omvérld dir turismforetag hanterar en
stor méngd tillstind och regelverk fran olika myndigheter. Det géller t.ex. fragor kring resegaranti,
taxilagstiftning, fysisk planering och hantering av livsmedel. Samtidigt som naturturismens behov
sdllan tas i beaktande i samhéllsplanering och dialoger om nyttjande av mark, skogsbruk och
viltforvaltning.

Naturturismforetagens malbild:

Naturturismen fortsétter att vixa, bade genom nyforetagande, dgarskiften och att fler foretag
expanderar. Fler foretag blir mer héllbara ur flera perspektiv, inte minst genom att skapa
affirsmodeller som bygger pa virde snarare d4n volym. Ambitionen &r att naturturism ska vara
regenerativ och bidra till en stark hallbar utveckling med positiva effekter pa platsen snarare an att
bara slita minsta mojligt. Branschen blir mer professionell vilket innebér forbattrad 16nsambhet, att fler
kan leva pé sitt foretagande och leverera bokningsbara upplevelseprodukter i svensk natur.
Bestammelser och regelverk anpassas, forenklas och utvecklas utifran naturturismens forutsittningar.

Naturturismforetagen utvecklas hallbart och skapar reseanledningar i hela landet. Utvecklingen sker i
ndra samverkan med framjare, dvs aktoérer som mojliggor utveckling av svensk naturturism som
kommuner, regioner, myndigheter och destinationer. Bade naturturism och friluftsliv véxer, utvecklas
och bidrar till landsbygdsutveckling, bttre folkhilsa, starkare skydd av naturen och allemansrétten.

Naturturismforetagen anser att foljande forflyttningar dr centrala:

e Framjandet av naturturism fokuseras pé verksamheter som har potential att bli regenerativa
och hallbara utifran de tre dimensionerna miljomaéssig, ekonomisk och social hallbarhet

e Utvecklingsinsatser mot foretag dr sarskilt anpassade for de utmaningar som finns i branschen

e Reglerna for svensk naturturism forenklas och ett likvardigt myndighetsutdvande i hela landet
sékerstélls samt foljs upp 16pande

e Vi som branschorganisation stirks med fler aktiva medlemmar och utokad férmaga att
samverka med myndigheter och nationella organisationer

Dessutom anser Naturturismforetagen att:

e Att naturturismen ska vixa, utvecklas och bedrivas i samklang med dganderétten

e Nationell statistik, nyckeltal och indikatorer ska utvecklas sa att forvaltande myndigheter kan
frimja en véxande naturturism

e Det ska utvecklas verktyg som méter naturturismens effekter pa platsen

e Det behovs ett fortroendefullt och konstruktivt samspel mellan forvaltare, frimjare och
naturturismforetagare

e Naturturism och friluftsliv inte ska blandas ihop som begrepp. Utvecklingen av naturturism
och friluftsliv bygger pa naturen som resurs men har olika syften, mél och mélgrupper

e Offentliga organisationer och myndigheter ska agera pé ett sddant sitt att de inte konkurrerar
med naturturismens foretag



Héllbar och regenerativ turism

De svenska naturturismforetagen utgor ett viktigt bidrag till att hela Sverige kan leva. Naturturismen
precis som dvrig turism maste utvecklas héallbart och eftersom tillvaxten i sektorn beddms kunna bli
stor &r det d4nnu viktigare att den sker pa ett hallbart vis.

Naturturismforetagen arbetar for mer ekoturism vilket innebér ett ansvarsfullt resande med lédrande
upplevelser och natur och kultur i fokus som bidrar till skyddet av naturmiljoer samt till
lokalbefolkningens vilbefinnande. Det &r efterstravansvért att mer naturturism blir regenerativ, sd som
ekoturism 4r.

Det dr en brist att det i dag saknas ett nationellt systematiskt hallbarhetsarbete i branschen och att
regionerna gor olika tolkningar av vad som &r en hallbar turism. Huvuddelen av turismens
klimatutslapp kommer i dag fran géstresor och darfor behover det underlittas for gister att resa utan
flyg och den egna bilen. Den bristande anpassningen av transportsystemet begransar tillgdngligheten
av naturturism och utvecklingen av héllbara transporter.

Naturturismforetagens malbild:

Allt mer naturturism i Sverige utvecklas regenerativt och skapar positiva véirden for platsen. Den
hallbara naturturismen utgér fran de grundliggande ekologiska ramarna som planeten och platsen
sétter. Den védxande branschen bidrar dven till social och ekonomisk héllbarhet. Gésterna utbildas i vad
platsen tal, involveras i upplevelsen och fér ett intresse for naturen samt en vilja att skydda den.
Naturen och infrastrukturen forvaltas pa ett sddant sétt att den kan vidlkomna turister utan att orsaka
slitningar i lokalsamhiéllet och skador pé djur och natur.

Naturturismen dr miljomaéssigt héllbar samt bidrar till en levande landsbygd och tillginglig natur i
stiader. Det finns en nationell samsyn kring systematiskt héllbarhetsarbete inom besdksnédringen utifran
globala standarder. Gistresornas andel av klimatutsldppen fran besoksnéringen har minskat da
kollektivtrafiken battre méter naturturismens behov.

Naturturismforetagen anser att foljande forflyttningar dr centrala:

o Ett nationellt systematiskt héllbarhetsarbete etableras utifran globala standarder for héllbar
turism och finansieras for att skapa en gemensam syn i hela landet

e Den digitala och fysiska infrastrukturen utvecklas sa att den regenerativa och héllbara
naturturismen kan véxa och bidra till en levande landsbygd

e Transportsystemet anpassas utifran naturturismens behov och mojliggdr ett hallbart och
attraktivt resande hela végen, dven sista kilometern

e Regelverk forenklas och diversifieras for att 6ka takten i tillvixten pa Sveriges landsbygd

Dessutom anser vi att:

e Turism generellt ska styras genom aktiv besdksforvaltning, medvetet forebyggande arbete och
zonering for att inte slita pa lokalsamhallet, befolkning, djur och natur

e Kommuner och regioners besoksnaringsstrategier ska aktivt stirka, synliggéra och mdojliggora
en hallbar naturturism

o Ekoturism ska anvidndas som ett verktyg for en hallbar utvecklig savil i Sverige som
internationellt

e Utbildning och forskning kring ekoturism ska framjas
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